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Alder: 50 år

I et forhold, 3 børn ( 18, 25, 30)

Jeg er en erfaren grafisk designer og webudvikler med 17 års erfaring som 
selvstændig, hvor jeg har dækket en bred vifte af opgaver. Jeg søger nu et 

job, hvor jeg kan bidrage med mine færdigheder inden for administration, 

online markedsføring, projektledelse og grafisk design.

Gennem årene har jeg udviklet en solid forretningsforståelse og evne til at 

håndtere forskellige roller. Mine erfaringer spænder fra salg og markedsfø-

ring til bogføring og administrative opgaver, hvilket har givet mig et skarpt 

overblik og en struktureret tilgang til arbejdet. Jeg er hurtig til at få overblik 

og har let ved at lære nyt. Jeg brænder for at finde innovative løsninger, der 
effektiviserer arbejdsgange og letter hverdagen for alle. Jeg er ikke bange for 

at kaste mig ud i svære opgaver, og hvis der er noget, jeg ikke ved, hvordan 

jeg gør, så finder jeg altid en løsning.

Jeg savner det sociale aspekt ved at arbejde i et team og søger derfor nye 

græsgange. Jeg ser frem til at være en del af et fællesskab, hvor jeg kan 

dele mine kompetencer og arbejde mod fælles mål. Udover mine kerne-

kompetencer inden for grafisk design og webudvikling kan jeg også bidrage 
til jeres sociale medier og SEO-strategier, takket være min uddannelse som 

Social Media Manager. 

Jeg arbejder selvstændigt, er lidt af en perfektionist, sætter høje krav til mig 

selv, og jeg tør tage ansvar. Jeg er en dedikeret og hjælpsom kollega, der 

sætter pris på et positivt arbejdsmiljø og ser frem til at bidrage med godt 

humør og engagement. Jeg håber på muligheden for at uddybe mine er-

faringer i en personlig samtale og vise, hvordan jeg kan være en værdifuld 

del af jeres team. Besøg gerne min portfolio for at se nogle af de projekter, 

jeg har arbejdet på.

InDesign
Illustrator
Photoshop
Adobe Premium
Adobe Animate
Adform studio
HTML & CSS
Wordpress
Woocommerce
Doodly
MailChimp
Powerpoint
Word
Excel

L I N E T T E  L Y N G G A A R D

MIN FRITID

2023 Adobe Animate 
Udemy

2017 Semi prof fotograf 1+2
Tech Collage, Aalborg

2016 Online Marketing Manager
KEA / Bigum & Co

2010 Mediegrafiker
GVU, Roskilde Tekniske skole

2007 Indesign kursus
HK Kursuscenter

2007 Photoshop kursus
HK Handel & kontor

2007 Illustrator kursus
HK Kursuscenter

2007 Flash kursus
HK Kursuscenter

2007 Dreamweaver kursus
HK Kursuscenter

1993 Salgsassistent - elev
Paw Sko, Herning

1991 EFG
Herning Handelsskole

PERSONLIG  INFO

HVEM , HVORFOR , OG HVAD!

SKOLE & KURSER

PROGRAMMER

SPROG

Dansk

>  skriftlig
>  mundtlig

Engelsk 

>  skriftlig
>  mundtlig

kettlebell
 træning     

læse bøger hygge med
fam/venner

meditation gåture ved 
vandet    

turkajak  
på fjorden    
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NU - 2007 Art Director, ejer af Ad4you

Grafisk bureau, websites & opgaver til tryk
• design af diverse trykte materialer
• design og udvikling af websites
• branding (udfærdigelse af logo og designmanual)
• design og opsætning af animeret HTML5 banner
• design og opsætning af animeret GIF banner
• online markedsføring (Facebook)
• oplæring af mediegrafiker elev (3 årig periode)
• bogføring
• fakturering
• beregning og udfærdigelse af tilbud
• opsøgende og vedligeholdelse salg
• kundepleje
• projektledelse ( koordinering af projekt ml. eksterne samarbejdspartnere, 

backendudvikler, fotograf, tekstforfatter, SEO eksperter mfl. )

2024 Grafisk Designer & Webudvikler - midlertidig deltidsstilling 1/2 år
Frederikssund Erhverv

• design og udvikling af nyt website
• design af diverse grafisk materiale ( Fjordlandskortet, Bæredygtigheds- 

brochure, rollups og plakater til events)

2020-2019 Freelance Grafisk Designer 
Swim & Fun ApS

• layout af diverse emballage, etiketter, online marketingsmateriale, manua-
ler, brochure og annoncer

• fotografering af produkter
• design og udvikling af webshop til deres mærke eeese

2015-2014 Freelance Marketingkoordinator (barselsvikariat)
Fischer Danmark A/S

• planlægning, koordinering og design af kampagner
• design af produktblade og brochure
• design af emballage
• planlægning af messe samt dekoration af stand

2016-2013 Medejer og stifter af Mundez ApS
Online shop - piger kan designe deres eget tøj

• udvikling af koncept og produkt
• design og udvikling af webshop samt designpanelet i shoppen (hvor børne-

ne kunne designe deres eget tøj) 
• grafisk design af diverse materiale
• online markedsføring
• indkøb af stoffer og diverse tilbehør/pynt til tøjet
• koordinering med tøjdesigner
• koordinering med fabrikken i Ukraine, som syede tøjet enkeltstyks
• daglig drift

MIN KARRIERE
H V A D  H A R  J E G  A R B E J D E T  M E D



2009-2008 Freelance Marketingkoordinator (barselsvikariat)
Fischer Danmark A/S

• design og layout af katalog
• planlægning, koordinering og design af kampagner
• design af produktblade og brochure
• design af emballage
• planlægning af messe samt dekoration af stand

NU - 2007 Art Director, ejer af Ad4you

Grafisk bureau, websites & opgaver til tryk
• arbejdsopgaver nævnt aller øverst i listen

2007 - 2003 Salg & marketingassistent
TITAN Containers A/S

• kundekontakt
• salg og udlejning af skibscontainer
• logistik i hele Danmark med eksterne vognmænd (levering af containere)
• grafiske opgaver
• udformning af tilbud
• fakturering
• oprettelse og vedligeholdelse af diverse prislister
• depot håndtering (ind/udleveringer af container på depoter i hele Danmark, 

skadebehandling osv. )

2002 - 2001 Salgsassistent
Container Providers Int. ApS

• kundekontakt
• salg og udlejning af skibscontainer og pavilloner
• logistik i hele Danmark med eksterne vognmænd (levering af containere)
• udformning af tilbud
• fakturering
• depot håndtering (ind/udleveringer af container på depoter i hele Danmark, 

skadebehandling osv. )

2001 PA’er & salgskoordinator 
Berendssen Textil Service A/S

• tilbudskrivning
• salgsbackup 
• PA arbejde for salgschefen for Linned divisionen

2000 Barsel 5 måneder

1999 Kontorassistent 
BlueTel Frederiksberg (konkurs)

• lønafregning
• fakturering
• kundekontakt
• diverse administrative opgaver



1999 - 1997 Telemarketing leder
BlueTel Hovedkontor, Herning

• personaleansvar ( ansvar for 6 phonere) 
• koordinering med sælgere i hele Danmark - 32 afdelinger
• koordinering med øverste ledelse 
• ansvar for CRM system ( indkøring af emner, opdatering af system mm)
• formidler af telemarketing processer til salgsmøder i Øst og Vest, med 30-50 

deltagere
• oplæring af telemarketing afdeling i Tyskland

1997 Mødebooker/Phoner
BlueTel Hovedkontor, Herning

• mødebooking på vegne af sælger i hele Danmark
• lå i toppen hver uge med flest antal bookede møder

1996 - 1995 Salgsassistent
Dalgaard Dametøj, Herning

• salg og vejledning i tøj
• dekoration af vinduer & skrivning af skilte

før 1995 Barsel, bartender/daglig leder af diskotek, salgsassistent i børneskobutik, elev i 
Paw Sko som salgsassistent ( nævnt under uddannelse)

F Å  E T  K L A R T  B I L L E D E  A F ,  H V E M  J E G  E R ,  O G  H V A D  J E G  K A N  B Y D E  I N D  M E D !

GIVER DU EN KOP KAFFE?


